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Déjeuner Primaire
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02/09 05/09

Salade de riz

Carottes rapées citron
Betteraves vinaigrette mexicaine Cpnc:ombre
; ; —~ vinaigrette { &
(riz, poivrons, tomate T i Vd g d
et mais) A '
Pané crousti fromage _ A
Nuggets de volaille Brocolis Gratin de pates au Escalope de
Purée de pommes de jambon volaille au jus
terre Haricot vert ail et persil
\/
Gateau au
Banane

_ Ananas morceaux au chocolat
3 ) K sirop j Flanby du;:?\‘\

(6 ﬁ De saison @ Dessert du @ Es;:fette du

chef

LEGENDE — '
B ()




Rosette

Ré6ti de porc aux
herbes

Fondue de poireaux

Yaourt velouté

- LE MENU DE LA SEMAINE =

MARDI

09/09

Déjeuner primaire

Melon

’d

Omelette
Petits pois

N

Riz au lait

/

Recette du
chef

\ Plat
/ Vveégetarien

(&

LEGENDE

Dessert du
chef

Quiche lorraine

Dhal de lentilles et
boulgour

Cocktail de fruits

o)
Scolarest

VENDRED]I
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12/09

Tomates persillées

id

Risotto aux poissons

@ De saison




batavia aux croiitons

\d

Gnocchis fromage
italien et basilic

Compote pommes-
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Déjeuner primaire

MARDI —

16/09

ﬁ

Journée Américaine

Hamburger
Pomme de terre
sautée

J

fraises K Glace
Plat ‘ Recette du
-/ végétarien @ chef

@ﬁ De saison

LEGENDE

Salade concombre,

mais et tomate

Cordon bleu de
volaille

Riz et carottes

Brownie au
chocolat et
noix du

ia

q?
Scolarest
[ GOUT [ PARTAGE | P

VENDREDI

19/09

(

Salade de pates au
jambon

Colin sauce a I'aneth
Courgettes a la tomate

Emmental

Dessert du
chef

é)




Q’ ;

Paté au campagne
Encornets panés

Carottes braisées

Panacotta coulis
fruits rouges
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Déjeuner primaire

MARDI
//H*

23/09

Salade verte aux
olives

Vd

Chipolatas

Purée de pommes de
terre

Prune

\_ =7,

e

Dessert du
chef

LEGENDE
@ De saison

Wrap’s au saumon
fumeé

Falafels sauce
blanche

Haricots verts a I'ail et

au persil &

Péche au sirop

(4]
Scolarest

| GOUT EPARTAGEY PROXIHITE

VENDREDI
4 B

26/09

Tzatziki de concombre
a la menthe

'd

Steak haché de veau
Pennes

Tarte fine
aux
pommes

£520\ Plat
./ végétarien

Uniquement
collégiens
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Déjeuner primaire
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2
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5 ade d’endive et
CEufs durs a la Tahatli Salad omer:e Salade verte
mayonnaise P {4
(g \d
Y |
A

. Clafoutis provencal
Paupiette de veau au P ¢ o g
jus _ Emincé volaille sauce

gra G créme
Poélée campagnarde =

va

Pizza jambon
fromage
maison avec
pizzaiolo

Riz créole

Raisin blanc Mousse ~
Co te es Au chocolat blanc .
e s Bt aux pépites de Fromage blanc au miel

chocolat

3 ‘ & péches /

- /
— LEGENDE
cﬁ;:fe fedu @ De saison

S0\ Plat
. ] végétarien
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Déjeuner primaire

MARDI JEUD] VENDREDI
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07/10 10/10
Carottes rapées Chou blanc o
vinaigrette mayonnaise Tomate a la vinaigrette

Crépe fromage

'd \d i

Blanquette de PASTA PARTY Chili sin carne (plat
saumon (bolognaise, complet végétarien) Parmentier de poisson
Boulgour pilaf carbonara, fromage) Riz pilaf

=

Fromage blanc

Tropézienne

K / Compote crumble
LEGENDE

(R Plat )
w ) végétarien @ De saison @ ?l:e::ert du O

o

Recette du




Taboulé créole
(semoule, poivrons,
mangue, citron,
menthe)

Saucisse de Toulouse
Purée de Potiron

Creme
brilée a la
noix de coco
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Déjeuner primaire

Semaine

Créole -

MARDI N\

14/10

Feuilleté au fromage

Nugget de blé
Epinard a la créme

S

Mousse au chocolatJ

Recette du
L chef

Y7 Plat
-~/ végétarien

— LEGENDE
@ De saison

Macédoine

Colombo de porc
éminceé
Riz a la créole

Panacotta citron

Semaine

¢

Créole

Scolarest
L GOUT LPARTAGEY PROXMITE |
VENDREDI

17/10

)

Samoussa aux
légumes

Carry de cabillaud

Patate douce

Smoothie ananas
et mangue

' Dessert du
: chef

N
O




